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Программа открытого конкурса «А  ну-ка,  парни!», посвященного Дню защитника Отечества  и 75-летию победы  в ВОВ.

1. Теоретический конкурс на знание основных событий ВОВ.
2. Военизированная эстафета со стрельбой из пневматических винтовок по падающим мишеням (состав 8 человек). 
3. Командное поднимание туловища из положения сидя на спортивной скамье за минуту (состав 8 человек).
4. Разборка и сборка автомата АК -74  на время (конкурс капитанов)-1человек от команды.
5. Снаряжение магазина автомата АК -74 на время по 1 человеку от команды.
6. Перетягивание каната. Состав – 5 человек.


