
 

 

ОСОБЕННОСТИ СОДЕРЖАНИЯ И РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММ 

СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ НА ОСНОВЕ ТРЕБОВАНИЙ 

ФЕДЕРАЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ ПО ВИДАМ СПОРТА 

 

 
 

 

 

Цель программы – совершенствование профессиональных компетенций в 

области реализации программ спортивной подготовки.  

 

Содержание программы 

Нормативно-правовое обеспечение реализации программ спортивной 

подготовки. Планирование спортивной подготовки. Контроль за соблюдением 

Федеральных стандартов спортивной подготовки и реализации программ 

спортивной подготовки. Оценка соответствия спортивной подготовки 

требованиям федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта.  

 

Форма обучения: заочная, с применением дистанционных 

образовательных технологий. 

 

Объем программы: 72 часа. 

 



По окончании обучения слушатели получают удостоверение о 

повышении квалификации установленного образца  

 

 

Запись на программу 

г. Лесосибирск, ул. Победы, 42. 

8(39145) 6-13-06  – специалист по учебной работе  

Горюнова Людмила Валентиновна 

lpifdo@mail.ru 

 

http://praktika.kspu.ru/idopk-fbf/
mailto:lpifdo@mail.ru

